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SPELARPOLICY 
 
Ditt ansvar som spelare i Degerfors Innebandyklubb handlar främst om att utifrån din 
förmåga träna, spela matcher och cuper med ditt lag. Vid frånvaro meddelar du alltid 
din ledare i tid. Du är aktiv och engagerad i det du gör. Du accepterar inte att någon av 
dina lagkamrater hamnar utanför eller behandlas illa. Du respekterar dina ledare, över-
enskomna tider och regler. Du värnar om material (exempelvis sarg) och hjälper till att 
iordningsställa innan och efter match eller träning. Du håller reda på din egen utrust-
ning. Du håller dig informerad om föreningen genom att exempelvis titta på förening-
ens hemsida.  
 
Vid samtliga aktiviteter i DIBKs regi gäller: 
 

• Jag följer innebandyns regler och fuskar inte eller ”filmar” till mig fördelar.  

• Jag hejar på och stöttar mitt lag och varken skäller på lagkamrater eller hånar 
motståndare. 

• Efter avslutad match tackar jag motståndare och domare. 

• Jag respekterar domarnas beslut (det behöver inte innebära att man håller med, 
men att eventuella diskussioner tas i omklädningsrummet med ledaren). 

• Jag använder inte svordomar, könsord eller överhuvudtaget nedsättande gester 
eller kommentarer.  

• Spelare som skjutsar till bortamatch ansvarar för bilens säkerhet och chauffö-
rens nykterhet. Jag kör inte bil ”dagen efter”. 

• Jag närvarar på spelarmöten eller meddelar orsak till frånvaro. 

• Jag medverkar vid föreningens övriga uppdrag som syftar till att stärka före-
ningens ekonomi. Det kan t.ex. vara försäljning, inventeringar, cuper eller andra 
arrangemang. 

• Jag verkar för en sund miljö där våld, rasism, förtal, förolämpningar eller 
mobbning inte får förekomma. Jag kommenterar aldrig någon annan person 
nedsättande.  Jag använder sunt förnuft. Debatter i sociala medier ska ha högt i 
tak, men personliga påhopp, ryktesspridning, spekulationer eller annan med-
veten publicering av felaktig information ska inte förekomma. Jag använder inte 
narkotika eller dopningspreparat. Jag dricker inte alkohol i de lokaler som före-
ningen hyr.   

Ort och datum: ………………………………………………………………. 
 
 
Underskrift: ………………………………………………………………. 


